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２０１９ 

４ 月 

日本政策金融公庫が発表した中小・個人経営のサービス業の

雇用動向調査によると、人手不足が経営悪化に影響があると

答えた企業が７割に上った。業種別にはホテルが 83%と最

も多い。首都圏では外国人アルバイト活用が進む一方、地方

の中小事業者の多くは人手不足への打開策を打てずにいる。 

 飲食や理容、ホテル・旅館業など生活衛生関連の 3290

社を対象に 2018 年 12 月上旬にアンケートを実施し、

3061 社から回答を得た。1 年前に比べ従業員が「確保し

にくくなった」と答えた事業者は 36.7％だった。従業員不

足が経営悪化に「かなり影響がある」と答えたのは 19.2％

で、「ある程度影響がある」と合わせて 69.9％に上った。 

 採用時に求める人材で「外国人」の回答は 8.8％と 3 年

連続で増えた。ホテル・旅館業では 19.9％に達し、人手不

足解消の一手と見込む。    —日経ＭＪ2019.3.13－ 

 東海や北陸でスーパーやホームセンターなどを展開する

バローホールディングス（HD）は、スーパー「バロー」の

全 240 店舗で年間 4 日の一斉休業日を設けると発表した。

「働き方改革」の一環で 4 月から始める。 

 バローHD は 3 月 1 日に「働き方改革宣言」をとりまと

め、労使協調で人材の定着や健康維持を進めている。全店舗

が一斉に休むことで、物流センターや製造部門などグループ

企業の従業員も休日を取りやすくなるという。 

 

  

梅の花はレストランなどの店舗に 5 月から、月２回の一斉

休業日を設けると発表した。飲食業界で人手不足が深刻化す

るなか、4 月に施行される働き方改革関連法をにらみ、従業

員の待遇改善に取り組む。一斉休業日を導入するのは、売り

上げが最も大きい 12 月を除き、原則毎月第 1 と第 3 の月

曜日。祝日に当たる場合はその翌日とする。初回は 5 月 7

日を予定する。       —日経ＭＪ2019.3.8－ 

昭和産業が食育商品の展開を強化する。火を使わずオーブ

ンや電子レンジで簡単に作れるのが特徴で、まず 30 分で作

れるパンを投入した。 

 春夏の新商品として 3 月に発売したのが、焼きたてパン

を 30 分で作れる「もちもちパンミックス」（希望小売価格

255 円、税別）とわらびもちのようなモチっとした食感を

楽しめる「もちぷっち」（200 円）の 2 商品。ともに火を

使わず、安全で手軽であるのが特徴だ。 

 例えば、もちもちパンミックスは、卵や牛乳などの材料を、

もち大麦粉の入ったミックス

と混ぜて作る。混ぜてこねてま

るめたら、後はオーブンで焼く

だけでチーズ風味のパンが作

れる。発酵にかける時間が不要

で、混ぜたりまるめたりといっ

た作業は、子どもと一緒に楽し

める。  

—日経ＭＪ2019.3.15－ 

 

 

 

 

 

 

 

日清食品は２７日、１日に必要なビタミ 

ンやたんぱく質、カルシウムなどすべて 

の栄養素の３分の１を１色で摂取できる 

「オールインパスタ」を発売した。ビタ 

ミンなどゆでた時に失われやすい栄養成 

分をパスタの中心に閉じ込める製法を採 

用。長期保存しても栄養素の劣化や流失を防げる。小麦を

栄養素に置き換えたことで、一般的な乾燥パスタに比べて

糖質は３割ほど抑えたという。商品はパスタとソースがカ

ップに入った床家タイプと、パスタのみの袋入りなどを用

意した。日清食品のオンラインストアなどで販売する。           

-日経ＭＪ2019.3.29- 


